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Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.07.04-IZ.01-05E5/23-2025-02-001

Nazwa harmonogramu

Harmonogram form wsparcia - luty 2025 r.

Nr projektu

FESL.07.04-IZ.01-05E5/23-003

Tytuł projektu

Dzienny Dom Pomocy Krasowy Dwór w Mysłowicach
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-03 07:00 4 2025-02-03 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 2 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-03 07:30 4 2025-02-03 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 3 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-03 08:00 4 2025-02-03 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 4 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-04 07:00 4 2025-02-04 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 5 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-04 07:30 4 2025-02-04 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 6 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-04 08:00 4 2025-02-04 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 7 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Warsztaty ruchowo-taneczne/
aerobik dla seniorów - gr. I

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-04 09:30 4 2025-02-04 10:30 5 Sylwia Ligowska -
prowadząca Beata Stępień

6 10 7 Nie dotyczy.

 8 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Warsztaty ruchowo-taneczne/
aerobik dla seniorów - gr. II

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-04 11:00 4 2025-02-04 12:00 5 Sylwia Ligowska -
prowadząca Beata Stępień

6 10 7 Nie dotyczy.

 9 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Warsztaty ruchowo-taneczne/
aerobik dla seniorów - gr. III

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-04 12:00 4 2025-02-04 13:00 5 Sylwia Ligowska -
prowadząca Beata Stępień

6 10 7 Nie dotyczy.

 10 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-05 07:00 4 2025-02-05 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 11 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-05 07:30 4 2025-02-05 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.
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 12 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-05 08:00 4 2025-02-05 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 13 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. I

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-05 09:30 4 2025-02-05 10:30 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 14 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. II

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-05 11:00 4 2025-02-05 12:00 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 15 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. III

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-05 12:00 4 2025-02-05 13:00 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 16 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-06 07:00 4 2025-02-06 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 17 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-06 07:30 4 2025-02-06 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 18 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-06 08:00 4 2025-02-06 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 19 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-07 07:00 4 2025-02-07 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 20 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-07 07:30 4 2025-02-07 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 21 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-07 08:00 4 2025-02-07 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 22 1 Zajęcia z podologiem 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 1

3 2025-02-07 11:00 4 2025-02-07 14:00 5 Ewa Wrona 6 30 7 Nie dotyczy.

 23 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-10 07:00 4 2025-02-10 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.
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 24 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-10 07:30 4 2025-02-10 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 25 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-10 08:00 4 2025-02-10 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 26 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. I

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-10 09:30 4 2025-02-10 10:30 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 27 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. II

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-10 11:00 4 2025-02-10 12:00 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 28 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. III

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-10 12:00 4 2025-02-10 13:00 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 29 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-11 07:00 4 2025-02-11 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 30 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-11 07:30 4 2025-02-11 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 31 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-11 08:00 4 2025-02-11 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 32 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Warsztaty ruchowo-taneczne/
aerobik dla seniorów - gr. I

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-11 09:30 4 2025-02-11 10:30 5 Sylwia Ligowska -
prowadząca Beata Stępień

6 10 7 Nie dotyczy.

 33 1 Zajęcia z psychologiem 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 1

3 2025-02-11 09:30 4 2025-02-11 12:30 5 Sylwia Ligowska 6 30 7 Nie dotyczy.

 34 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Warsztaty ruchowo-taneczne/
aerobik dla seniorów - gr. II

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-11 11:00 4 2025-02-11 12:00 5 Sylwia Ligowska -
prowadząca Beata Stępień

6 10 7 Nie dotyczy.

 35 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Warsztaty ruchowo-taneczne/
aerobik dla seniorów - gr. III

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-11 12:00 4 2025-02-11 13:00 5 Sylwia Ligowska -
prowadząca Beata Stępień

6 10 7 Nie dotyczy.
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 36 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-12 07:00 4 2025-02-12 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 37 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-12 07:30 4 2025-02-12 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 38 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-12 08:00 4 2025-02-12 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 39 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. I

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-12 09:30 4 2025-02-12 10:30 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 40 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. II

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-12 11:00 4 2025-02-12 12:00 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 41 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. III

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-12 12:00 4 2025-02-12 13:00 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 42 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-13 07:00 4 2025-02-13 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 43 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-13 07:30 4 2025-02-13 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 44 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-13 08:00 4 2025-02-13 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 45 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-14 07:00 4 2025-02-14 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 46 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-14 07:30 4 2025-02-14 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 47 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-14 08:00 4 2025-02-14 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.
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 48 1 Zajęcia z podologiem 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 1

3 2025-02-14 11:00 4 2025-02-14 14:00 5 Ewa Wrona 6 30 7 Nie dotyczy.

 49 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-17 07:00 4 2025-02-17 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 50 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-17 07:30 4 2025-02-17 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 51 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-17 08:00 4 2025-02-17 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 52 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. I

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-17 09:30 4 2025-02-17 10:30 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 53 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. II

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-17 11:00 4 2025-02-17 12:00 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 54 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. III

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-17 12:00 4 2025-02-17 13:00 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 55 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-18 07:00 4 2025-02-18 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 56 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-18 07:30 4 2025-02-18 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 57 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-18 08:00 4 2025-02-18 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 58 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Warsztaty ruchowo-taneczne/
aerobik dla seniorów - gr. I

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-18 09:30 4 2025-02-18 10:30 5 Sylwia Ligowska -
prowadząca Beata Stępień

6 10 7 Nie dotyczy.

 59 1 Zajęcia z psychologiem 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 1

3 2025-02-18 09:30 4 2025-02-18 12:30 5 Sylwia Ligowska 6 30 7 Nie dotyczy.
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 60 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Warsztaty ruchowo-taneczne/
aerobik dla seniorów - gr. II

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-18 11:00 4 2025-02-18 12:00 5 Sylwia Ligowska -
prowadząca Beata Stępień

6 10 7 Nie dotyczy.

 61 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Warsztaty ruchowo-taneczne/
aerobik dla seniorów - gr. III

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-18 12:00 4 2025-02-18 13:00 5 Sylwia Ligowska -
prowadząca Beata Stępień

6 10 7 Nie dotyczy.

 62 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-19 07:00 4 2025-02-19 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 63 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-19 07:30 4 2025-02-19 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 64 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-19 08:00 4 2025-02-19 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 65 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. I

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-19 09:30 4 2025-02-19 10:30 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 66 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. II

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-19 11:00 4 2025-02-19 12:00 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 67 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. III

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-19 12:00 4 2025-02-19 13:00 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 68 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-20 07:00 4 2025-02-20 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 69 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-20 07:30 4 2025-02-20 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 70 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-20 08:00 4 2025-02-20 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 71 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-21 07:00 4 2025-02-21 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.
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 72 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-21 07:30 4 2025-02-21 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 73 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-21 08:00 4 2025-02-21 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 74 1 Zajęcia z podologiem 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 1

3 2025-02-21 11:00 4 2025-02-21 14:00 5 Ewa Wrona 6 30 7 Nie dotyczy.

 75 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-24 07:00 4 2025-02-24 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 76 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-24 07:30 4 2025-02-24 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 77 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-24 08:00 4 2025-02-24 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 78 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. I

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-24 09:30 4 2025-02-24 10:30 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 79 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. II

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-24 11:00 4 2025-02-24 12:00 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 80 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. III

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-24 12:00 4 2025-02-24 13:00 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 81 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-25 07:00 4 2025-02-25 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 82 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-25 07:30 4 2025-02-25 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 83 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-25 08:00 4 2025-02-25 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.
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 84 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Warsztaty ruchowo-taneczne/
aerobik dla seniorów - gr. I

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-25 09:30 4 2025-02-25 10:30 5 Sylwia Ligowska -
prowadząca Beata Stępień

6 10 7 Nie dotyczy.

 85 1 Zajęcia z psychologiem 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 1

3 2025-02-25 09:30 4 2025-02-25 12:30 5 Sylwia Ligowska 6 30 7 Nie dotyczy.

 86 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Warsztaty ruchowo-taneczne/
aerobik dla seniorów - gr. II

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-25 11:00 4 2025-02-25 12:00 5 Sylwia Ligowska -
prowadząca Beata Stępień

6 10 7 Nie dotyczy.

 87 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Warsztaty ruchowo-taneczne/
aerobik dla seniorów - gr. III

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-25 12:00 4 2025-02-25 13:00 5 Sylwia Ligowska -
prowadząca Beata Stępień

6 10 7 Nie dotyczy.

 88 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-26 07:00 4 2025-02-26 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 89 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-26 07:30 4 2025-02-26 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 90 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-26 08:00 4 2025-02-26 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 91 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. I

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-26 09:30 4 2025-02-26 10:30 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 92 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. II

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-26 11:00 4 2025-02-26 12:00 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 93 1 Zajęcia warsztatowe dla seniorów
- Ćwiczenia funkcji poznawczych -
gr. III

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 2

3 2025-02-26 12:00 4 2025-02-26 13:00 5 Sylwia Ligowska 6 10 7 Nie dotyczy.

 94 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-27 07:00 4 2025-02-27 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 95 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-27 07:30 4 2025-02-27 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.
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 96 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-27 08:00 4 2025-02-27 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 97 1 Usługi opiekuńcze w Dziennym
Domu Pomocy

2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-28 07:00 4 2025-02-28 16:00 5 Karolina Gontarz, Katarzyna
Słowik

6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 98 1 Zajęcia z terapeutą zajęciowym 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice

3 2025-02-28 07:30 4 2025-02-28 15:30 5 Agnieszka Siwczyk 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 99 1 Fizjoterapia/rehabilitacja 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala fizjoterapii/rehabilitacji

3 2025-02-28 08:00 4 2025-02-28 16:00 5 Izabela Giewon 6 30 7 Wsparcie uczestników w ramach
placówki świadczącej dzienne
wsparcie w godzinach jej
funkcjonowania.

 100 1 Zajęcia z podologiem 2 Dzienny Dom Pomocy Krasowy
Dwór
ul. Plebiscytowa 8
41-409 Mysłowice
Sala nr 1

3 2025-02-28 11:00 4 2025-02-28 14:00 5 Ewa Wrona 6 30 7 Nie dotyczy.
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